
 

 

 

 

Via de Groeituin – een plek om te groeien 

Voor jongeren en hun gezinnen die op zoek zijn naar toekomstperspectief 

 

Via Trox introduceert - Via de Groeituin 

Loop jij vast op school, thuis of in het dagelijks leven? Dan is Via de Groeituin misschien iets voor 

jou. In deze groene, rustige omgeving kun jij even op adem komen, werken aan je herstel en 

bouwen aan een toekomst die bij jou past. 

Bij de Groeituin vind je een prachtige tuin, een houtwerkplaats en een atelier. Hier werk je aan 

je veerkracht en ontdek je wat jou helpt om verder te komen. Je gezin en de mensen om je heen 

worden erbij betrokken op een manier die past bij wat jullie aankunnen en nodig hebben. 

Wat bieden we? 

We werken samen met je ouders, familie, school en andere mensen die belangrijk voor jou zijn.  

Bij de Groeituin doe je dingen die jou helpen groeien. Je krijgt hierbij hulp en steun die past bij 

jouw situatie. Daarbij krijg je begeleiding en/of behandeling, afgestemd op jouw situatie. 

✔ Dagbesteding: 8 dagdelen per week beschikbaar 

✔ Behandeling: systeemtherapie, SPACE, Verbindend Gezag, bondgenotengroepen 

✔ Begeleiding: door Via Trox, afgestemd met o.a. Horizon Begeleiding 

✔ Groepsgrootte: max. 7 jongeren 

 

Voor wie? 

Voor jou, als je tussen de 10 en 18 jaar bent en: 

✔ (tijdelijk) niet meer naar school gaat 

 

✔ samen met je gezin intensieve, systeemgerichte ondersteuning nodig hebt 

 

✔ lichamelijke klachten hebt – of juist niet 

 



 

 

Praktisch voor jou 

      Het traject duurt ongeveer 9 maanden 

 

      De regie blijft bij jouw verwijzer (Sociaal wijkteam of CJGV) 

 

      Via Trox Systeemtherapie kan extra behandeling bieden als dit nodig is 

 

      Je bent welkom bij ons! 

 

Waarom Via de Groeituin? 

Omdat jij groeit als je omgeving met je meebeweegt. De zonnebloem in ons logo staat voor 

richting, stevigheid en ontwikkeling. In de Groeituin krijg jij de rust en ruimte om te ontdekken 

wat je kunt, waar je goed in bent en wat past bij jouw toekomst.  

Samen met je gezin en de mensen om je heen werk je aan jouw/jullie groei. 

 

Meer weten of aanmelden? 

Mail naar: info@viatrox.nl of bel 0592-700293.  

We denken graag met je mee  
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