
 

 

 

Via de Groeituin – een plek om te groeien 

Voor jongeren en hun gezinnen die op zoek zijn naar toekomstperspectief 

Via Trox introduceert - Via de Groeituin 

Een nieuwe, integrale deelbehandeling voor jongeren (10–18 jaar) die vastlopen op school, thuis 

of in het dagelijks leven. Op Via de Groeituin vinden zij rust, werken aan herstel en bouwen aan 

perspectief. 

Via de Groeituin biedt een veilige, groene omgeving met een prachtige tuin, houtwerkplaats en 

atelier. Hier versterken jongeren hun veerkracht en bouwen zij aan herstel en toekomst. Het 

gezin en netwerk worden daarbij actief betrokken.  

Wat bieden we? 

Ons aanbod wordt afgestemd op wat de jongere en het gezin nodig hebben. De systeemgerichte 

dagbesteding vormt de basis en wordt in samenhang aangeboden met begeleiding en/of 

behandeling. We doen dit altijd samen: met opvoeders, familieleden, school, de casusregisseur 

en andere belangrijke betrokkenen uit het netwerk van de jongere. Zo werken we samen in 

verbinding aan groei, veerkracht en toekomstperspectief. 

✔ Systeemgerichte dagbesteding: 8 dagdelen per week beschikbaar 

✔ Behandeling: Systeemtherapie, SPACE, Verbindend Gezag, bondgenotengroepen 

✔ Begeleiding: door Via Trox, afgestemd met o.a. Horizon Begeleiding 

✔ Groepsgrootte: max. 7 jongeren 

 

Voor wie? 

Jongeren tussen 10 – 18 jaar 

 

✔ die (tijdelijk) niet meer naar school gaan 

✔samen met hun gezin intensieve, systeemgerichte ondersteuning nodig hebben 

✔met of zonder somatische klachten 

 



 

 

Praktisch 

      Trajectduur: 9 maanden 

      Regie: blijft bij de verwijzer (Sociaal wijkteam; Gecertificeerde instelling) 

      Uitvoering & coördinatie: Via Trox Systeemtherapie 

      Voldoende plek beschikbaar 

Waarom Via de Groeituin? 

Jongeren komen tot bloei wanneer hun omgeving meebeweegt. De zonnebloem in ons logo 

staat voor richting, stevigheid en ontwikkeling. In de Groeituin vinden jongeren rust en ruimte 

om hun talenten te laten groeien, samen met hun gezin en netwerk.  

Meer weten of aanmelden? 

Mail naar: info@viatrox.nl of bel 0592-700293.  

We denken graag mee over passende trajecten en snelle instroom.  
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